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План работы региональной инновационной площадки СП ГБОУ СОШ №13 г.о. Чапаевск -  «Детс 
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Тема: «Академия гигиены дошкольников»

я семейка»

Направления
деятельности

Содержание и методы 
деятельности

База
реализации и необ­
ходимые условия 

организации работ

Исполнители Прогнозируемые результаты 
и формы

их представления

Сроки

Этап 1. Организационно-методический (сентябрь 2025г. -  август 2026г.)
Создание
нормативно-правовой
базы

Создание творческой группы по 
разработке и реализации 
инновационного проекта

СП ГБОУ СОШ 
№13 г.о. Чапаевск -  
«Детский сад №33 
«Дружная семейка»

Администрация
СП

Размещение на сайте СП 
приказа об организации 
инновационной 
деятельности в СП

Сентябрь
2025г.

Создание актуальных 
локальных актов

СП ГБОУ СОШ 
№13 г.о. Чапаевск-  
«Детский сад №33 
«Дружная семейка»

Администрация
СП

Размещение на сайте СП 
Положения о творческой 
группе по разработке и 
внедрению инновационного 
проекта

Сентябрь
2025г.

Анализ 
теоретических 
основ и практики 
формирования 
навыков личной 
гигиены у детей 
дошкольного 
возраста

Подбор и изучение 
литературы, электронных 
ресурсов по формированию 
навыков личной гигиены у 
детей дошкольного возраста

СП ГБОУ СОШ 
№13 г.о. Чапаевск-  
«Детский сад №33 
«Дружная семейка»

Члены
творческой
группы

Размещение на сайте СП 
списка литературы, 
электронных ресурсов

Сентябрь-
октябрь
2025г.



 

Определение 

подходов к 

занятиям по 

формированию 

навыков личной  

гигиены  у детей  

дошкольного 

возраста в 

соответствии с 

ФОП ДО 

Анализ программ, конспектов, 

методических продуктов,  

проектов по формированию 

навыков личной гигиены у  

детей дошкольного возраста 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Члены 

творческой 

группы 

Размещение на сайте СП 

списка литературы,  

методических 

продуктов по данной теме. 

Октябрь – 

ноябрь  

2025г. 

Отбор содержания, 

форм, приемов и 

средств  

формирования  

навыков личной  

гигиены у у детей 

дошкольного  

возраста в  

соответствии с ФОП 

ДО. 

Классификация содержания, 

форм, приемов и средств  

формирования навыков личной 

гигиены у детей дошкольного 

возраста в соответствии с ФОП 

ДО 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Руководитель 

проекта, 

координатор 

проекта 

Размещение на сайте СП 

презентации о 

классификации содержания, 

форм, приемов и средств  

формирования навыков  

личной гигиены у детей 

дошкольного возраста в  

соответствии с ФОП ДО 

Декабрь 

2025г. 

Отбор содержания, форм,  

приемов и средств  

формирования навыков личной 

гигиены у детей дошкольного 

возраста в соответствии с ФОП 

ДО 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Члены 

творческой 

группы 

Размещение на сайте СП  

информационной справки 

Февраль 

2026г. 

Приобретение необходимых 

материалов и оборудования для 

реализации проекта. 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Руководитель и 

координатор 

проекта 

Размещение на сайте СП  

информационной справки о 

материально-техническом 

обеспечении реализации  

проекта 

Сентябрь 

2025г. – 

май 2026г. 

Подбор диагностического  

инструментария, позволяющего 

выявить уровень  

сформированности навыков 

личной гигиены у детей  

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Члены  

творческой 

группы 

Размещение данной  

информации на сайте СП 

Январь-

февраль 

2026г. 
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дошкольного возраста 

 

Развитие методической  

компетенции педагогов в  

области формирования навыков  

личной гигиены у детей  

дошкольного возраста  

 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Координатор 

проекта 

Размещение на сайте СП сце-

нариев методических  

мероприятий 

В течение 

периода 

Этап 2. Практический (сентябрь 2026г. – февраль 2028г.) 

Разработка дидакти-

ческих и 

методических  

материалов и  

пособий по  

формированию  

навыков личной  

гигиены  у  детей  

дошкольного  

возраста 

  

Создание методического мате-

риала для педагогов: 

- серия конспектов занятий и 

других мероприятий по разде-

лам «Гигиена тела (кожи, во-

лос, полости рта, органов слу-

ха, зрения)», «Гигиена индиви-

дуального питания», «Гигиена 

одежды и обуви», «Гигиены 

жилища»; 

- методических рекомендаций 

для педагогов по 

формированию навыков  

личной гигиены  у  детей  

дошкольного возраста. 

Создание дидактического  

материала для детей: 

- дидактические карточки, иг-

ры, плакаты и др. 

- маркеры игрового простран-

ства 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Члены  

творческой 

группы 

Размещение на сайте СП ме-

тодических материалов для 

педагогов и дидактического 

материала для детей по  

формированию навыков  

личной гигиены  у  детей  

дошкольного возраста 

 

Сентябрь 

2026г. – 

май 2027г. 

Проектирование и 

апробирование учеб-

но-методического  

комплекта по  

формированию  

Апробация учебно-

методического комплекта по  

формированию навыков  

личной гигиены  у  детей  

дошкольного возраста  

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Члены  

творческой 

группы 

Размещение на сайте СП  

аналитической справки 

Февраль – 

май 2027г. 
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навыков личной  

гигиены  у  детей  

дошкольного  

возраста «Академия 

гигиены  

дошкольников» 

«Академия гигиены  

дошкольников» 

Оформление учебно-

методического комплекта по  

формированию навыков  

личной гигиены  у  детей  

дошкольного возраста  

«Академия гигиены  

дошкольников» 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Члены  

творческой 

группы 

Размещение на сайте СП 

учебно-методического  

комплекта по формированию 

навыков личной гигиены  у  

детей дошкольного возраста  

«Академия гигиены  

дошкольников» 

Июнь-

август 

2027г. 

Взаимодействие  

с родителями  

обучающихся 

Вовлечение родителей в  

совместную деятельность по  

формированию навыков  

личной гигиены  у  детей  

дошкольного возраста.  

Консультации, семинары-

практикумы для родителей  по 

теме проекта. Совместное про-

ведение мероприятий. 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Члены  

творческой 

группы 

Размещение на сайте СП 

информационных материалов 

для родителей, фото и видео 

материалов 

В течение 

периода 

Распространение  

инновационного  

опыта в  

педагогическом  

сообществе 

Организация и проведение обу-

чающих семинаров, круглых 

столов, мастер-классов, откры-

тых показов 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Члены  

творческой 

группы 

Выступления, демонстрация 

опыта работы на окружных, 

региональных мероприятиях, 

поддерживающих Министер-

ством образования СО. 

Сценарии, фото и видео ма-

териалы. 

Сентябрь 

20267г. – 

май 2028г. 

Организация информационно-

просветительской компании: 

родительские встречи, буклеты, 

размещение информации на 

сайте и в родительских уголках 

о содержании инновационной 

деятельности 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

Члены  

творческой 

группы 

Размещение на сайте СП  

информационной справки о 

информационно-

просветительской компании, 

фото родительских встреч, 

буклеты и др. 

Сентябрь 

2027г. – 

май 2028г. 

Этап 3. Рефлексивно-обобщающий (март-май 2028г.) 

Аналитическая  

деятельность 

1. Анализ и обобщение резуль-

татов проекта по разработке и 

СП ГБОУ СОШ 

№13 г.о. Чапаевск – 

Руководитель и 

координатор 

Размещение на сайте  

аналитических справок 

В течение 

периода 
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внедрению учебно-

методического комплекта по 

формированию у  

дошкольников навыков личной 

гигиены: 

-анализ достижений  

обучающихся; 

- анализ профессиональных 

компетенций педагогов по 

формированию у  

дошкольников навыков личной 

гигиены. 

2. Определение затруднений 

при реализации проекта, пути 

их преодоления. 

3. Оценка методических и 

дидактических материалов. 

4. Мониторинг результатов 

проекта. 

«Детский сад №33 

«Дружная семейка» 

проекта 

 


